Wellinger Seelauf 2026
Ausschreibung

Sportclub Wefling e. V. - Abteilung Active

Datum Sonntag, 10. Mai 2026 ab 8:00 Uhr

Ort Start & Ziel: Sportgelande des SC WeRling, Meilinger Weg 24, 82234 Welling

Veranstalter Abteilung Active des Sportclubs WeRling (genehmigt durch den BLV)

Sponsoren Raylase, Stiddeutsche Zeitung, Gemeinde Welling, Hardy’s, Post Welling, Sopherl am
See, Maria Klussmann Physiotherapie, BLV

Anfahrt

Mit der S-Bahn Linie S8 (Richtung Herrsching/Flughafen) bis Haltestelle WeRling, von dort in knapp 15 Minuten zu
FuR zum Sportgelande des SC WeRling. Der Bahnhof WeRling wird auch von den Bussen des Miinchner
Verkehrsverbundes angefahren (MVV). Mit dem Pkw (ber die A96 Ausfahrt Worthsee in Richtung WeRlinger
Sportgelande.

Achtung: Die Parkmoglichkeiten am Sportgelande sind stark eingeschrankt. Bitte nach Moglichkeit mit
offentlichen Verkehrsmitteln anreisen oder Fahrzeuge groRraumig abstellen.
Startzeiten und Gebiihren

Start und Ziel befinden sich jeweils am Sportgelande. Seelauf Classic, Seerunde und Schiilerlauf finden auf
befestigten Oberflachen statt. Im Hauptlauf betragt der Wegeanteil etwa 70 % (30 % Teerstralie).

Lauf Altersvorgabe Startzeit Gebiihr
Seelauf Classic (10 km) Jahrgang 2014 und alter 11:15 Uhr 18,- Euro
Seerunde (3,5 km) Jahrgang 2018 und alter 10:15 Uhr 12,- Euro
Schilerlauf (1,5 km) Jahrgange 2013-2020 10:00 Uhr 12,- Euro
Zwergerllauf (1 km) bis Jahrgang 2019 10:45 Uhr 6,- Euro

In den Startgebilihren enthalten sind: Startnummer mit Zeitnahmechip, Zeitnahme mit Veréffentlichung der
Ergebnisse, Teilnehmerversicherung Giber den BLV, Wasserversorgung auf der Strecke, Sportgetranke und Obst im
Zielbereich, Streckenmarkierung, verkehrsrechtliche Genehmigungen, Streckensicherung, BRK-Sanitatsdienst
sowie die ehrenamtliche Organisation und Durchfiihrung.

Die Startgebiihr ist bei Voranmeldung tiber eine der angebotenen Zahlungsmaglichkeiten zu entrichten. Sollte der
Lauf durch hohere Gewalt ausfallen, werden bereits gemeldete Teilnehmer auf den nachsten Seelauf umgebucht.
Eine Riickerstattung bereits entrichteter Startgebiihren ist in diesem Fall nicht moglich.

Altersklassen und Wertungen

Siegerehrungen werden sowohl fiir die Gesamtsieger als auch fiir die Altersklassensieger durchgefihrt.

Seelauf Classic (10 km)

Kategorie Altersklasse (m/w) Geburtsjahrgange Alter
Gesamtwertung alle alle -
Youngsters ul4 2013-2014 12-13 Jahre
Rookies ule 2011-2012 14-15 Jahre
Rising Stars u20 2007-2010 16-19 Jahre




Hauptklasse M/ W 1997-2006 20-29 Jahre
Laufer 30 M30 /W30 1987-1996 30-39 Jahre
Laufer 40 M40 / W40 1977-1986 40-49 Jahre
Laufer 50 M50 / W50 1967-1976 50-59 Jahre
Senioren 60 M60 / W60 1962-1966 60-64 Jahre
Senioren 65 M65 / W65 1957-1961 65-69 Jahre
Senioren 70 M70 /W70 1952-1956 70-74 Jahre
Senioren 75+ M75 / W75 1951 und éalter 75+ Jahre
Seerunde (3,5 km)

Kategorie Altersklasse (m/w) Geburtsjahrgange Alter
Hall of Fame alle alle -
Youngsters ui4g 2013-2018 8-13 Jahre
Rising Stars uile 2011-2012 14-15 Jahre
Young Guns (ONE] 2009-2010 16-17 Jahre
Elite Unit HK 1987-2008 18-39 Jahre
Masters M/W 40 1967-1986 40-59 Jahre
Legends M/W 60+ 1966 und dlter 60+ Jahre
Schiilerlauf (1,5 km)

Kategorie Altersklasse (m/w) Geburtsjahrgange Alter
Kinder D U8 2019-2020 6-7 Jahre
Kinder C u10 2017-2018 8-9 Jahre
Kinder B ui12 2015-2016 10-11 Jahre
Kinder A ui4 2013-2014 12-13 Jahre

Zwergerllauf (1 km): ohne Wertung, aber mit Finisher-Medaille fiir jedes Zwergerl.

Anmeldung

Die Online-Anmeldung bei Racepedia ist bis Donnerstag vor dem Lauf (08.05.2026) ge6ffnet. Danach sind
Nachmeldungen am Wettkampftag von 8:00 Uhr bis eine Stunde vor dem Start des jeweiligen Laufs im
Meldebiiro vor Ort moglich.

Flr Nachmeldungen wird zusatzlich zur Startgebiihr eine Nachmeldegebiihr von 5,- Euro pro Person und Lauf
erhoben. Fir den Zwergerllauf fallt keine Nachmeldegebiihr an.

Anmeldung: seelauf2025.racepedia.de

Startunterlagen

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am Wettkampftag ab 8:00 Uhr bis spatestens eine Stunde vor dem
Start des jeweiligen Laufs im Meldebiiro vor Ort.

Bitte ausreichend Zeit fiir die Abholung einplanen. Kurz vor Ausgabeschluss kann es zu Wartezeiten kommen.
Die Startnummer ist gut sichtbar und unverandert auf der Vorderseite der Laufbekleidung zu befestigen.
Befestigungsmaterial wird bei der Ausgabe bereitgestellt.

Streckenplane

10-km-Strecke: der See wird viermal umrundet. 3,5-km-Lauf: eine Seerunde. 1,5-km-Strecke: zum See und
zuriick. Zwergerllauf: ca. 1 km in zwei Runden auf dem Sportgeldande.



e  Bitte wegen moglicher Streckendnderungen auch Aushadnge und Durchsagen am Veranstaltungstag beachten.
Ein Flihrungsrad fihrt der Spitze des Lauferfeldes voraus. Bei Uberrundung bitte Spitzenlufer sicher
vorbeilassen.

e Streckenverliufe online (AllTrails): Classic 10 km / Seerunde 3,5 km / Schiilerlauf 1,5 km.

Siegerehrung

e Alle Lauferinnen und Laufer des Zwergerllaufs erhalten eine Medaille.

e Fir alle anderen Laufe gibt es Medaillen und Preise fiir die Gesamtsieger sowie Siegerehrungen mit Medaillen
fir die Altersklassen (in 10er-Schritten).

e Urkunden fiir alle Platzierungen werden lber das Racepedia-Portal bereitgestellt.

Verpflegung

e Auf der 10-km-Strecke wird eine Wasserausgabe beim Seehd&usl eingerichtet. Im Zielbereich gibt es Wasser,
isotonische Getranke und Obst.
e  Zusatzlich werden auf dem Sportplatz Kuchen, Speisen und Getranke zum Verkauf angeboten.

Sanitatsdienst und Streckensicherung

e Der Seelauf WeRling wird durch das Bayerische Rote Kreuz (BRK) sanitatsdienstlich abgesichert. Basisstandort
von Fahrzeugen und Personal ist das Sportgelande.

o  Gefahrenabschnitte der Laufstrecke werden durch die Freiwillige Feuerwehr WeRling gesichert und zeitweise
fr den Kraftfahrzeugverkehr gesperrt. Fahrzeugbewegungen auf der Strecke kénnen dennoch nicht
vollstdndig ausgeschlossen werden.

Haftung und Versicherung

e Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fiir Unfélle, Diebstdhle und Sachbeschadigungen jeglicher Art.

o Der Seelauf WeRling ist eine vom Deutschen Leichtathletik-Verband (DLV) genehmigte Veranstaltung.
Teilnehmer sind (iber die DLV-Nichtmitgliederabsicherung stadionferner, verbandsgenehmigter
Laufveranstaltungen sowie den Hartefonds des DLV abgesichert. Es gelten die Bestimmungen der Deutschen
Leichtathletik-Ordnung (DLO).

Teilnahmebedingungen

e Den Anweisungen der vom Veranstalter autorisierten Helfer ist zur Sicherheit aller Teilnehmer unbedingt
Folge zu leisten.

e  Mit der Anmeldung erklart sich jeder Teilnehmer mit der méglichen Veréffentlichung von Bildmaterial
einverstanden, das wahrend der Veranstaltung entsteht.

e Bei Ausfall durch hdhere Gewalt werden bereits gemeldete Teilnehmer auf den nachsten Seelauf Welling
umgebucht. Eine Rickerstattung der Startgebihr ist nicht moglich.

Ergebnisdienst

o Alle Ergebnisse werden ab Veranstaltungstag auf dem Racepedia-Portal veroéffentlicht. Dort besteht auch die
Moglichkeit des individuellen Urkundendrucks.

Quelle: Sportclub Wefling e. V., Seelauf Ausschreibung (Stand Abruf 25.02.2026)



